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Levonorgestrel

CONTRACECAO
DE EMERGENCIA

O Centro de Congressos de Lisboa foi o palco escolhido para mais uma edicao da Expofarma. O
evento decorreu entre os dias 12 e 14 de outubro. Ao espaco de exposicao, juntaram-se debates
sobre diversas tematicas. Na componente de workshops, a Gedeon Richter promoveu a discussao,
no dia 13, sobre «Contracecdo de emergéncia». O farmacéutico e professor universitario
Hipodlito de Aguiar foi o primeiro a intervir neste encontro, tendo salientado a importancia de
dar especial atencao a utente que recorre a farmacia em busca de um método de contracecao
de emergéncia (CE) e a relevancia de aproveitar o momento para promover a educacao sexual.
O Dr. Claudio Rebelo, ginecologista, apresentou as diferentes solucdes de contracecdo de
emergéncia, destacando o levonorgestrel. O médico especialista deu ainda recomendacoes sobre
como atuar na fase de transicao entre a CE e um método contracetivo regular.

GEDEON RICHTER



Levonorgestrel, uma escolha recomendada na contracecdo de emergéncia

Prof. Dr.
Hipdlito de
Aguiar

| Dr. Cldudio Rebelo, Dra. Ema Paulino e Professor Hipdlito de Aguiar

A contracecao de emergéncia (CE) é a forma de previnir a possibilida-
de de uma gravidez indesejada depois de uma relacdo sexual despro-
tegida ou na qual ocorreu um erro de protecdo. A designada “pilula do
dia seguinte” constitui uma segunda linha na prevencao da gravidez
nao desejada, ainda que frequentemente seja utilizada como recur-
so de primeira linha. Uma percecdo partilhada pela maioria dos con-
vidados do workshop «Contracecao de emergéncia», promovido pela
Gedeon Richter no ambito da Expofarma, certame que decorreu entre
12 e 14 de outubro, em Lisboa.

O Dr. Claudio Rebelo, médico ginecologista no Hospital Pedro
Hispano, em Matosinhos, um dos convidados deste evento, falou so-
bre os diferentes métodos disponiveis no mercado para evitar uma
gravidez apds relacdes sexuais desprotegidas e apontou o sucesso do
levonorgestrel. “Temos 15 anos de levonorgestrel em Portugal, temos
50 anos de contracecdo hormonal e 60 anos de contracecao hormonal
combinada. E temos cinco a dez anos de novas moléculas em contrace-
cdo de emergéncia. E verdade que serfamos ‘velhos do Restelo’ se ndo
mostrassemos a mais-valia, apds as tais 48/72 horas, das novas molé-
culas face ao levonorgestrel. O problema é que a dada altura fugimos
ao ambito do que estamos a falar, ou seja, se € uma emergéncia ndo é
para ser feita quatro ou cinco dias depois”, diz o especialista. A dispa-
ridade temporal, alia-se a questao do preco, também referida pelo
ginecologista de Matosinhos. “As moléculas sdo boas, os produtos sdo

A nova molécula - acetato de ulipristal -
apresenta como desvantagem o facto do seu
uso repetido num mesmo ciclo ndo ter sido
testado e de ser necessdrio o uso de método
barreira até ao inicio do proximo
ciclo menstrual

bons, sdo altamente eficazes, mas tém o problema do preco. Custam
pouco mais do dobro do que a contracecdo de emergéncia com
levonorgestrel.

“A nova molécula - acetato de ulipristal - apresenta como desvanta-
gem o facto do seu uso repetido num mesmo ciclo nao ter sido testado
e de ser necessario o uso de método barreira até ao inicio do préximo
ciclomenstrual”. Perante este cendrio, ha apenas um caminho a seguir:
conseguir que a mulher inicie um método de contracecao regular. O
Dr. Claudio Rebelo lancou o alerta sob a forma de uma questéo re-
levante: “Ou ganhamos a mulher para fazer contracecdo regular de-
pois de fazer acetato de ulipristal ou se ela volta a ter uma falha de
contracecdo, o que vamos fazer? Ou seja, depois de usar acetato de
ulipristal teria de usar levonorgestrel no mesmo ciclo e ndo hé estudos




acomparar o uso de levonorgestrel no mesmo ciclo em que ja foi feito
acetato de ulipristal”. O ginecologista concluiu, portanto, que “se te-
mos uma molécula que funciona muito bem nas primeiras 24 ho-
ras, o melhor sera disponibilizar essa molécula”.

Muiltiplas opcoes em CE

O estudo Praticas Contracetivas em Portugal, datado de 2015 e pro-
movido pela Sociedade Portuguesa de Ginecologia e pela Sociedade
Portuguesa da Contracepcao inquiriu mulheres com idades entre os
20 e 0s 39 anos - 41% tinha entre 20 e 29 anos e 43% tinham en-
tre 30 e 39 anos. O trabalho permitiu aferir que 17% das mulheres
sexualmente ativas ja fez pilula de emergéncia e em 53% dos casos
aconselhada pelo farmacéutico ou por uma amiga. Por fim, 91% das
inquiridas teve acesso a CE na farmacia, seguindo-se o centro de
saude (4,5%), a parafarmacia (3,7%) e o supermercado (0,4%).

Estas mulheres tém a sua disposicdo diferentes opgdes de contrace-
cao de emergéncia. Durante algum tempo, o levonorgestrel foi dispo-
nibilizado em doses de 0,75 mg que deveriam ser tomadas em duas
vezes, com um intervalo de 12 horas. Atualmente, apds a relacao
sexual ndo protegida, foi verificada a eficaicia com uma toma tinica
de 1,5 mg até 72 horas, com uma taxa de gravidez de 1%. Existe
também o método Yuzpe, uma combinacdo de estrogénio com pro-
gesterona - 100 a 120 microgramas de etinilestradiol mais 500 a 600
microgramas de levonorgestrel em dose Unica num intervalo de 12
horas. Este pode ser tomado até 120 horas apds a relacdo sexual. A
eficaciana prevencio da gravidez é de 47 a89%. O Dr. Claudio Rebelo
falou ainda do “mifepristona, que estd disponivel em Portugal apenas
para interrupc¢do da gravidez” e do dispositivo intrauterino de cobre
que “é¢ o método mais eficaz na contracecdo de emergéncia até cinco
dias (120 horas) porque impede que os espermatozoides ‘cheguem |4
acima”. Por fim, foi referido o acetato de ulipristal, numa toma Unica de
30 mg, até as 120 horas e tem uma taxa de gravidez de 2,1%".
Centrando a atencdo nos trés métodos mais utlizados em CE, o Dr.
Claudio Rebelo pormenorizou os seus mecanismos de acdo: “o levo-
norgestrel inibe ou atrasa a ovulacdo até cinco dias e atua no inicio
do pico pré-ovulatério precoce da hormona luteinizante (LH, na sigla
inglesa); o acetato de ulipristal tem o mesmo efeito sob a ovulacao, a
diferenca verifica-se no modo de acdo. O dispositivo intrauterino de
cobre ndo tem efeitos na ovulacdo, impede a fertilizacdo e atua inter-
ferindo na fertilizacao e nidacado”. O ginecologista alerta que “a CE hor-
monal que temos disponivel em Portugal ndo ¢ abortiva, mas, isso sim,
vai apenas atrasar a ovulacio”.

As mais-valias dos diferentes métodos disponiveis em CE sdo eviden-
tes, mas ha aspetos a ter em conta quando se disponibiliza um farma-
co com levonorgestrel. O Dr. Claudio Rebelo alerta para as especifi-
cidades do farmaco: “a sua eficcia depende da precocidade da toma;
€ seguro na amamentacao; em caso de vomito nas trés horas apés a
toma, amedicacido deve ser repetida; se ndo menstruar num espaco de

| Dr. Cldudio Rebelo

tempo superior a sete dias em relacdo a data seguinte, deve ser efe-
tuado um teste de gravidez”. Tratando-se de um medicamento, as con-
traindicacdes sdo uma realidade, nomeadamente hipersensibilidade a
substancia ativa ou aos excipientes.

O Dr. Claudio Rebelo observou ainda que “o levonorgestrel é reco-
mendado para as mulheres como contracetivo de emergéncia, in-
dependentemente do seu peso”.

Os efeitos adversos na toma de levonorgestrel e acetato de ulipristal
sao variados, sendo 0s mais comuns dores de cabeca, dismenorreia,
nausea, fadiga e tonturas.

‘A CE hormonal que temos disponivel
em Portugal ndo é abortiva,
vai apenas atrasar a ovulacdo”

Dr. Cldudio Rebelo

Ganhar as mulheres para a contracecao regular

O médico especialista defendeu, na sua intervencao, que o gran-
de desafio que se coloca aos profissionais de salde é o de orien-
tar as mulheres para o uso regular de métodos contracetivos.
“Independentemente de termos vérios estudos que mostram que a
toma repetida de contracecdo de emergéncia é segura, ndo € para
isso que ela existe. A CE deve ser usada como segunda escolha, um
“plano B”. Se temos tantos métodos de primeira escolha, com taxas
de eficicia mais altas que a contracecdo de emergéncia, para qué
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“A CE deve ser usada como
segunda escolha, um “plano B”

Dr. Cldudio Rebelo

seguir uma segunda escolha?’, questiona o Dr. Claudio Rebelo. E con-
clui que quem disponibiliza a CE deve “recomendar a mulher que
escolha um método regular” com o qual “ficardo muito mais bem
servidas do que com contracecao de emergéncia”.

A contracecao regular pode ser iniciada apés a toma, quer de levonor-
gestrel quer de acetato de ulipristal. A contracecdo hormonal (oral,
anel ou adesivo) e contracetivos orais com progestativo isolado (COP)
podem ser continuados ou iniciados imediatamente apds o uso da CE.
Em qualquer das situacdes deve ser usado um método de barreira (pre-
servativo): durante sete dias se a CE tiver sido levonorgestrel; e o uso
do perservativo até ao proximo periodo menstrual se a CE usada foi
acetato de ulipristal. Se se optar por iniciar no primeiro dia do perio-
do menstrual, deve usar-se preservativo no intervalo de tempo entre a
toma de CE e inicio do contracetivo regular.

Ha também as opcdes de contracecdo de longa duracdo como o im-
plante e o Sistema Intrauterino (SIU) que devem ser iniciados no
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proximo periodo menstrual ou trés semanas desde a CE, se o Teste
Imunolégico da Gravidez for negativo. H& ainda a possibilidade de
Laqueacao tubar (LT) por laparoscopia/laparotomia e por histerosco-
pia. No primeiro caso, é recomendado o uso de contracecdo hormonal
ou método de barreira até ao procedimento e, no segundo caso, reco-
menda-se o uso de outro método nos primeiros trés meses.

Indicacoes para contracecao de emergéncia

No decorrer do workshop, o Dr. Cldudio Rebelo especificou ainda as
indicacGes para contracecao de emergéncia, nomeadamente:

- quando nao foi usado nenhum contracetivo regular ou de barreira,
no ato sexual;

- quando houve um uso incorreto ou falha do contracetivo nas Ultimas
120 horas, tais como rompimento do preservativo, esquecimento da
pilula, deslocamento ou remocao precoce do adesivo e, entre outras,
expulsdo do sistema intrauterino.

O papel do farmacéutico

O farmacéutico tem um papel relevante no aconselhamento da
contracecdo de emergéncia. E 4 porta das farmacias que as mulhe-
res batem para adquirirem a contracecdo de emergéncia. O Professor
Hipdlito de Aguiar, diretor técnico da farmacia Aguiar, em Lisboa, e
docente na Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias,




‘A intervencdo farmacéutica tem como
objetivos centrais a prevencdo da gravidez
indesejada, a promocdo do uso correto,
efetivo e seguro da CE, da saude sexual e
reprodutiva da populacdo”
Professor Hipalito de Aguiar

lembrou que “em Portugal, o nimero de interrupcdes voluntarias de
gravidez realizadas apds a entrada a vigor da lei n? 16/2007 decres-
ceu. Atualmente, estima-se que se realizem cerca de 16.000 interrup-
¢oes voluntérias de gravidez por ano. Contudo, o recurso a pilula do
dia seguinte aumentou 30%, segundo dados do Infarmed”. No wor-
kshop, promovido pela Gedeon Richter, o farmacéutico salientou que a
“intervencao farmacéutica tem como objetivos centrais a prevencao
da gravidez indesejada, a promocao do uso correto, efetivo e segu-
ro da CE, da satide sexual e reprodutiva da populacao”.

O farmacéutico tem de seguir alguns passos na sua abordagem ao
utente que pede um método de CE. Deve comecar por avaliar a si-
tuacao, identificando o utente; analisar critérios de inclusao e de
exclusao, ou seja, confirmar se o utente esta no periodo indicado
de utilizacao, avaliar a fase do ciclo em que se encontra, confirmar

| Professor Hipdlito de Aguiar

se nao existe ja uma gravidez. Depois passar parainformacéo e acon-
selhamento sobre o método e a sua forma de atuacdo. O quarto passo
serd tentar fazer um seguimento da situacao, pedindo ao utente que
reporte qualquer situacdo ndo habitual. O Professor Hipdlito de
Aguiar recordou que “as mulheres que solicitam CE podem apresen-
tar grande ansiedade, devendo o aconselhamento ser efetuado de




Levonorgestrel, uma escolha recomendada na contracecdo de emergéncia

A Ordem dos Farmacéuticos, por seu turno,
defende a venda em exclusivo nestes
espacos, alegando critérios de seguranca e
salientando o uso abusivo destes farmacos

uma forma ainda mais compreensiva, objetiva e isenta de juizos de va-
lor. Por isso, recomendou que o atendimento decorraem ambiente de
privacidade, num gabinete”.

“O papel do farmacéutico é avaliar em primeira instancia se as pessoas
estdo esclarecidas quanto a possibilidade de uma gravidez ocorrer ou
nao. Em seguida, certificar-se de que a utente ndo esté gravida, porque
muitas vezes desconhece que possa ja estar nessa condicdo. Em se-
gunda instancia, devemos orientar as pessoas, que estao muito assus-
tadas com asituacdo. Falamos maioritariamente de adolescentes e te-
mos de as sossegar e tranquilizar. Em terceira instancia, orientar para
tomarem corretamente a contracecdo de emergéncia e fazerem uma
maior prevencdo para ndo estarem constantemente a tomar contra-
cecao de emergéncia, o que é hoje uma pratica habitual, por acharem
que a contracecdo de emergéncia estd |4 e quando é preciso resolve
todos os problemas”, pormenorizou o Professor.

Venda exclusiva nas farmacias

O eventoserviutambém paraalertar paraaimportanciade acontrace-
cdo de emergéncia ser de venda exclusiva nas farmacias. A Associacdo
Portuguesa das Empresas de Distribuicao (APED) quer alargar a lista
de MNSRM [medicamentos nao sujeitos a receita médical. A Ordem
dos Farmacéuticos, por seu turno, defende a venda em exclusivo
nestes espacos, alegando critérios de seguranca e salientando o
uso abusivo destes farmacos.

A temética estd na ordem do dia, como comprovdmos junto da
Dra. Ema Paulino, presidente da Seccdo Regional do Sul e Regides




“Defendemos que a contracecdo deve ser
dispensada apenas nas farmdcias para ndo
se perder a oportunidade de fazer educacdo
sexual, incentivando o uso de outros métodos
contracetivos”

Dra. Ema Paulino

Autonomas da Ordem dos Farmacéuticos, que moderou o workshop.
“‘Defendemos a venda exclusivamente nas farmacias porque hd um
amplo conjunto de informacées que sdo necessarias transmitir, ndo s6
relacionadas com a toma da pilula do dia seguinte, mas também fazer
um acompanhamento - saber porque esta a utiliza-la - e ainda fazer o
reencaminhamento para o médico no sentido de aconselhar o melhor
método contracetivo para aquela mulher”, disse.

A seguranca do medicamento ndo esta em causa porque a incidén-
cia de reagdes adversas é muito baixa. Assim, a Dra. Ema Paulino
especificou ainda que “defendemos que a contracecio deve ser dis-
pensada apenas nas farmacias para nao se perder a oportunidade
de fazer educacao sexual, incentivando o uso de outros métodos
contracetivos. Se esses medicamentos estiverem a ser vendidos
fora da farmacia, onde nao ha essa intervencao de um profissional
de salde, desperdica-se essa oportunidade de fazer educacgio se-
xual e de se promover a utilizacdo de contracecio regular, eficaz
para impedir uma gravidez nio desejada”.

Mecanismos de acao da CE

| Dra. Ema Paulino

A Ordem dos Farmacéuticos estd, neste momento, a fazer um estu-
do aprofundado sobre o panorama internacional dos medicamentos
nao sujeitos a receita médica, que normalmente se vendem dentro e
foradasfarmécias, e estd a analisar toda a evidéncia cientifica relativa-
mente a seguranca das terapéuticas. “Até ao final do ano, a Ordem vai
fazer recomendacdes ao Ministério da Salde sobre esta lista de me-
dicamentos ndo sujeitos a receita médica fora e dentro das farmaécias’,
avancou a Dra. Ema Paulino.
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Adaptado: Recomendacdes sobre contracecao de emergéncia da Sociedade Portuguesa da Contracepcao, 2015. www.spdc.pt/files/14_Recomendacoes_CE.pdf




POSTINOR

Levonorgestrel 1,5 mg

e Nao esta contraindicada na
amamentacao

® Postinore® pode ser repetida no
mesmo ciclo

® Recomendado pela Direcao-Geral da
Saude e pela Organizacao Mundial de
Saude-

i~( TODAS AS
uma taxa de Gravidez de apenas 1% ; Mu LHERES

Levonorgestrel na C.E." demonstra

"EM IDADE
\ FERTIL!

* C.E. - Contrececado de Emergéncia

NOME Postinor 1500 microgramas comprimido COMPOSIQI\O QUALITATIVA E QUANTITATIVA Cada comprimido contém 1500 microgramas de levonorgestrel FORMA FARMACEUTICA Comprimido esbranquicado, achatado, com orla, com cerca de 8 mm de
diametro com uma marca “G00” impressa numa das faces INDICAGOES TERAPEUTICAS Contracegdo de emergéncia, a utilizar nas 72 horas que se seguem a uma relacao sexual ndo protegida ou em caso de falha de um método contracetivo. POSOLOGIA E MODO
DE ADMINISTRAQAD 0 comprimido devera ser tomado assim que possivel, preferencialmente nas primeiras 12 horas, e ndo mais tarde que as 72 horas, ap0s a relacéo sexual ndo protegida. Se ocorrerem vomitos nas trés horas que seguem a toma do comprimido,
devera ser tomado imediatamente outro comprimido. Recomenda-se que mulheres que utilizaram medicamentos indutores enzimaticos durante as Ultimas 4 semanas e que necessitam de contracecao de emergéncia utilizem um CE nao hormonal, i.e. DIU-Cu ou, no
caso de mulheres incapazes ou relutantes em utilizar um DIU-Cu, que tomem uma dose a dobrar de levonorgestrel (i.e. 2 comprimidos tomados em conjunto), embora esta associagéo especifica (uma dose a dobrar de levonorgestrel durante a utilizagdo concomitante
de um indutor enzimdtico) ndo tenha sido estudada. Pode ser utilizado em qualquer altura do ciclo menstrual a menos que a hemorragia menstrual esteja atrasada. Apés a utilizacao da contracecdo de emergéncia é recomendada a utilizacdo de um método contracetivo
local de barreira até ao aparecimento da menstruagéo seguinte. O uso de levonorgestrel ndo contraindica a continuacéo de contracecdo hormonal regular. Populagao pedidtrica: Postinor ndo é recomendada em criancas. Encontram-se disponiveis dados muito limitados
sobre mulheres com menos de 16 anos de idade. CONTRAINDICAGOES Hipersensibilidade & substancia ativa ou a qualquer dos excipientes ADVERTENCIAS E PRECAUGOES ESPECIAIS DE UTILIZAGAO A contracegdo de emergéncia é um método ocasional. Em
caso algum deve substituir um método contracetivo regular. A contracecéo de emergéncia ndo previne uma gravidez em todos 0s casos. Se houver uma incerteza do momento em que ocorreu a relagao sexual ndo protegida ou se a mulher tiver tido uma relacao sexual
néo protegida ha mais de 72 horas no mesmo ciclo menstrual, a concegao podera ter ocorrido. O tratamento com levonorgestrel no seguimento de uma segunda relagéo sexual poderd, portanto, ser ineficaz na prevencao da gravidez. Se o periodo menstrual no surgir
até 5 dias mais tarde do que a data prevista ou ocorrer hemorragia anormal ou ainda se houver suspeita de gravidez por qualquer outro motivo, deve-se excluir esta possibilidade. Se ocorrer uma gravidez apos o tratamento com levonorgestrel, devera ser considerada
a hipétese de uma gravidez ectpica. Uma vez que levonorgestrel impede a ovulagdo e fertilizagdo, o risco absoluto de uma gravidez ectdpica é provavelmente baixo. Apesar da ocorréncia de hemorragia uterina, a gravidez ectépica pode continuar. Por conseguinte,
levonorgestrel nao é recomendado em mulheres que estdo em risco de gravidez ectopica (historia anterior de salpingite ou gravidez ectopica). Levonorgestrel ndo esta recomendado a doentes com disfuncéo hepatica grave. Sindromes de mal absorcdo graves, tais como
na doenca de Crohn, podem diminuir a eficécia do levonorgestrel. Este medicamento contém lactose mono-hidratada. Doentes com problemas hereditérios raros de intolerancia a galactose, deficiéncia de lactase Lapp ou malaabsorcéo de glucose-galactose ndo devem
tomar este medicamento. Depois da ingestdo de Postinor, o perfodo menstrual é habitualmente normal e ocorre na data esperada. Por vezes pode ocorrer alguns dias mais cedo ou mais tarde do que o previsto. As mulheres devem ser aconselhadas a marcar uma
consulta médica para se iniciar ou adotar um método de contracegéo regular. No caso de ndo ocorrer hemorragia de privagdo no intervalo da pilula apds contracecdo hormonal regular associada a toma de levonorgestrel, devera ser excluida a possibilidade de uma
gravidez. A administragéo repetida deste medicamento durante o mesmo ciclo menstrual deve ser evitada devido a possibilidade de alteracdo do ciclo. Dados limitados e inconclusivos sugerem que pode haver uma eficdcia reduzida de Postinor com o aumento do peso
corporal ou do indice de massa corporal (IMC). Em todas as mulheres, a contracecéo de emergéncia deve ser tomada assim que possivel apos a relagéo sexual ndo protegida, independentemente do peso corporal ou do IMC da mulher. Levonorgestrel ndo possui a
mesma eficacia que os métodos contracetivos convencionais e so deve ser utilizado como medida de emergéncia. As mulheres que se apresentarem repetidamente para tratamentos de contracecdo de emergéncia deverdo ser aconselhadas a iniciar métodos de
contracegdo a longo prazo. O uso de contracecio de emergéncia ndo substitui as precaugdes necessérias contra as doencas sexualmente transmissiveis INTERAGOES MEDICAMENTOSAS E OUTRAS FORMAS DE INTERAGAO O metabolismo do levonorgestrel 6
aumentado pelo uso concomitante de indutores enziméticos hepéticos, principalmente indutores da enzima CYP3A4. Descobriu-se que a administragdo concomitante de efavirenz reduz os niveis plasméticos de levonorgestrel (AUC) em cerca de 50%. Os farmacos que

se suspeita terem capacidade semelhante de reduzir os niveis plasmaticos de levonorgestrel incluem barbittricos (incluindo a primidona), fenitoina, carbamazepina, medicamentos com Hypericum perforatum (Erva de S. Jodo), rifampicina, ritonavir, rifabutina e —

griseofulvina. Os medicamentos contendo levonorgestrel podem aumentar o risco de toxicidade da ciclosporina devido & possivel inibicéo do metabolismo da ciclosporina EFEITOS INDESEJAVEIS O efeito indesejével mais frequente foram nduseas. Muito frequentes:
cefaleias, nduseas, dor abdominal baixa, hemorragia néo relacionada com menstruacdo, fadiga. Frequentes: tonturas, diarreia, vomitos,atraso na menstruacao superior a 7 dias, hemorragia irregular, sensibilidade maméria. Muito raros: dor abdominal, erupcéo cutanea,
urticaria, prurido, dor pélvica, dismenorreia, edema da face DATA DA REVISAO DO TEXTO Setembro 2016. Para mais informages devera contactar o titular da autorizagéo de introdugéo no mercado. Medicamento Nao Sujeito a Receita Médica, Ndo Comparticipado.
Gedeon Richter, Plc., Gyomréi Gt 19-21, 1103 Budapest, Hungria. Entidade promotora: Gedeon Richter Portugal, S.A.. Sede social: Edificio Central Office — Av. D. Jodo I, n°45, Piso 4 C, 1990-084 — Lishoa. Contribuinte 509787606.

1. Resumo das Carateristicas do Medicamento Postinor®, na tittima versdo de texto aprovada. 2. Orientagao n° 010/2015 - Disponibilidade de métodos contracetivos. DGS 29/10/2015. 3. 5th Edition Medical Eligibility Criteria for Contraceptive Use, WHO 2015. A WHO family planning comerstone.

Farmacovigilancia: Telf.: (+351) 239 098 368 | drugsafety.pt@gedeonrichter.eu
Pedidos informacdo médica: Telf.: (+351) 239 098 368 | medinfo.pt@gedeonrichter.eu

Edificio Central Office - Av. D. Jodo 11, n° 45, Piso 4 C - 1990-084 Lisboa ‘ G EDEON RICHTER
Telf.: 210 994 124 - Fax: 210 993 685 richterpt@gedeonrichter.cu

www.gedeonrichter.pt

Since 1907

GRPT:120/11/17 KEDP/DAANLW



	_GoBack

